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MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA DO
MODO DE EXECUCAO DA OBRA

1. OBJECTIVO

Refere-se a presente Memoria Descritiva e Justificativa, ao modo de execugéo e
processos construtivos preconizados para os trabalhos relativos a Empreitada " Obra:
Reorganizacao do espaco do Edificio Central de Camionagem (Conservacao do
edificio). edificar em Pombal, cujo Concurso Publico proposto pelo Municipio de
Pombal.

2. DESCRICAO GERAL DA OBRA

Na empreitada contemplam-se todos os trabalhos necessarios na conservagao
do edificio e exteriores, englobando como principais 0s seguintes:

- Demoligcbes

- Rebocos

- Rede de incéndio

- Revestimentos

- Inst. Eléctricas

- Caleiras

- Serralharias

- Inst. Eléctricas

- Pinturas

3. MONTAGEM DE ESTALEIRO
3.1 - A vedacao da zona da obra sera em painéis com estrutura resistente, tendo em

conta a localizagédo da obra, ou outra que venha a ser mais adequada, na qual seréo

afixados placards de informacao e seguranga.
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As instalagbes adequadas ao bom desenvolvimento da obra e propostas por

nés serao:
a) Instalacao para Fiscalizagao;
b) Ferramentaria.

3.2 - Todas as instalagdes terdo dptimas condicdes para o seu bom funcionamento,
sendo descritas na Memoria Descritiva do Estaleiro, apresentada em anexo a
presente Meméria Descritiva e Justificativa da Obra.

3.3 - O estaleiro sera organizado em termos de meios necessarios, que
quantificamos:

a) Zona de produtos demolidos;

b) Zona de inertes

C) Zona de elementos metalicos
d) Materiais diversos
b) Equip. descrito no ponto 3.1;

3.4 - No caso da obra nos ser adjudicada, a Odraude disponibilizara para obra um
técnico responsavel pela fiscalizagdo e implementagdo das condigbes de higiene e
salubridade, bem como todas as normas de seguranca no trabalho, tendo esse técnico
a adequada formacgéo na area de Higiene e Seguranga, com experiéncia comprovada
e dos quadros da empresa.

3.5 — Prevé-se ter em obra o seguinte equipamento permanente, podendo, a
medida das necessidades, ser aumentado em ndmero e em espécie:

a) Equip. andaimes

b) Veiculos pesados

c) Veiculos ligeiros de mercadorias
d) Retroescavadora

e) Compressor
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f) Escadotes metalicos
g) Outros equipamentos necessarios a boa execugao da obra

4 - SEQUENCIA DE OBRA

Apoés a adjudicacao da empreitada, procederemos a montagem do Estaleiro da
Obra, conforme referido no ponto 3 e a mobilizagcdo dos meios necessarios a sua
execucao, bem como, iniciaremos o aprovisionamento de todos os equipamentos,
materiais e fornecimentos necessarios, de modo a que quando da sua utilizagdo, nao
existam tempos de espera por falta dos mesmos

Com os trabalhos de organizacdo do estaleiro, iniciaremos os trabalhos em
interligacdo com o dono da obra de modo a iniciarmos os trabalhos de montagem do
estaleiro, execucdo das demolicdes, rebocos e acabamentos, serralharias, rede de
incéndio, esgotos pluviais, pinturas, terminando com limpeza geral das zonas

ocupadas interior e exterior do edificio.

O avanco da obra far-se-4 de acordo com os processos construtivos
tradicionais para este tipo de trabalho, as boas regras de construgdo e Normas
estipuladas para cada caso e que fazemos cumprir escrupulosamente, condicionados
a prévia provagao da Fiscalizagcao, tendo em conta as necessidades e avangco das
equipas multidisciplinares, assim como a seguranca de pessoas € bens.

5 PROCESSOS DE EXECUCAO

5:1 — Demolicées

As demoli¢cdes serdo aquelas que estdo devidamente projectadas e definidas, e
serdo executadas com equipamentos e métodos adequados ao local onde estao
integrados os elementos a ser demolidos, sendo os produtos das demoli¢des,

transportados posteriormente a vazadouro definitivo.
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Estes baseiam-se na picagem de rebocos degradados em paredes exteriores e

interiores, remocao de caleiras dos beirados existentes.

5.2 - Movimentos de terras

Estes serdo executados ap6s a retirada do pavimento em calgada para
estaleiro, sendo executados por meios mecanicos possiveis € manuais, com a altura
estipulada pelo projecto, com o seu consequente transporte a vazadouro das terras
improprias para aterro, tendo sempre em mente a defesa do Meio Ambiente, pelo que
sera utilizado sempre vazadouro autorizado.

Sempre que se verifique a existéncia de afloramentos de rocha, os mesmos
serao removidos com recurso a equipamento proprio.

O material proveniente da escavagao, depois de seleccionado, podera ser
utilizado no aterro dos elementos que o necessitam.

Os materiais a utilizar nos aterros estardo isentos de matérias organicas,

vegetacdao outros elementos impréprios para o fim a que se destinam, sendo
espalhados em camadas de O.20m de espessura, devidamente compactadas com

equipamento apropriado, a localizagao: do aterro.

5.3 - Revestimentos

Os revestimentos a aplicar serdo o indicados no projecto e executados de
acordo com o Caderno de Encargos, recorrendo a andaimes devidamente montados
nos paramentos verticais e quando necessario, de acordo com as normas de higiene e
seguranga no trabalho. Iniciar-se-a apés estarem concluidos todas as demoligdes.

5.3.1 - Revestimento de paredes - Nos revestimentos de paredes interiores e
exteriores colocar-se-a rede de fibra nas zonas de transicdo de materiais (ex.: betao/
tijolo), para evitar a possibilidade de qualquer fissuragédo. As paredes serao revestidas
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a reboco, conforme indicado no mapa de acabamentos, sendo aplicado o devido
material ceramico, estuque ou as pinturas escolhidas.

5.4 - Serralharias em ferro

Serao retiradas manualmente e transportadas para serralharia equipada para
decapagem e metalizacdo, posteriormente assentes em obra com pintura a tinta de

esmalte, conforme previsto em projecto.

5.5 - Pinturas

As pinturas sobre rebocos serdo executadas por fases, sendo que a primeira
sera para dar a 1 a demao de pintura, apos a aplicacao de uma de primario adequado
e a 2° deméo como acabamento final.

As pinturas serdo executadas por profissionais experientes e com tinta de
qualidade certificada, que permitira uma garantia de execugao de trabalho. Antes de
qualquer esfregago, sera aplicado um isolante apropriado a base prevista.

5.6 - Rede de Esgotos

5.16.1 - Rede de Esgotos Pluviais - A ligacdo da rede exteriormente, até 4 12
caixa colectora existente far-se-a através de tubagem de ferro galvanizado e pintado
de seccdo indicada em projecto. A tubagem enterrada em PVC serd protegida por

envolvente em areia, assentes em vala.

5.16.2 - Conclusdo - Todos os trabalhos serdo executados de acordo com o
projecto, Condi¢des Técnicas Especiais e Regulamento Geral dos Sistemas Publicos
e Prediais de Distribuicido de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais (Decreto
Regulamentar n023/95 de 23 de Agosto), sendo devidamente ensaiado, a fim de se

verificar a sua funcionalidade.
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5.7 - Diversos

Todos os trabalhos serao executados sempre de acordo com o parecer da
Fiscalizacdo e das normas em vigor, nomeadamente as do LNEC, ISO, DIN,
EUROCODIGOS.

Finalizar-se-4 a obra com a limpeza da mesma de modo a ser ocupada
imediatamente, trabalhos este a decorrer em simultdneo com a desmontagem do

estaleiro e limpeza do recinto ocupado por este.

6 — DIRECCAO / ORIENTACAO DE OBRA

A obra serd executada por pessoal especializado em cada uma das suas
frentes, sendo o director de obra apoiado por administrativos, medidor e preparador
de obra, na componente técnica e por encarregado geral e chefes de equipa na
componente pratica da obra.

Serdo efectuadas reunides com a periodicidade achada necessaria para um
bom desenvolvimento da obra, quer com a Fiscalizagdo quer com o pessoal da obra.

7 - PLANO DE TRABALHOS

O plano de trabalhos que se elaborou, indica a sequéncia dos trabalhos

principais a executar e fixa o prazo de execugao da empreitada em 45 dias .

Note-se que o plano de trabalhos agora apresentado, pode sofrer alguns
ajustamentos aquando da adjudicagdo dos trabalhos, mantendo-se o prazo de
execugao da empreitada.

A intencdo de mobilizar varias equipas e equipamentos disponiveis e/ou
facilmente disponibilizaveis, permitir-nos-a salvaguardar todas as posigoes nas frentes
de trabalho criadas, quer a nivel de pessoal quer a nivel de equipamentos. As
condi¢des de mercado espectantes para a data de execugao da obra permite & nossa

empresa, com estrutura técnica e financeira sélida, uma mobilizacdo de meios
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julgados convenientes para a execugao da obra.

8. MATERIAIS

Os materiais a utilizar serdo sempre de 1? qualidade e sempre que possivel

de acordo com as directivas comunitarias relativas aos produtos de construgao.

Os elementos de construcdo terdo dimensdes, formas e demais
caracteristicas definidas nas pecgas escritas e desenhadas do projecto, no Caderno
de Encargos e nos restantes documentos.

Sempre que seja necessario, ou solicitado pela. Fiscalizacdo apresentarse-
ao amostras de materiais ou de elementos de construgdo sua aprovagao e se
necessario sujeitos a ensaios no L.N.E.C. Para tal os materiais serdo previamente

enviados previamente a Fiscalizagdo, antes de darem entrada em obra.

Todos os materiais previstos utilizar e orcamentados pela nossa
empresa, sao 0s que estao descritos no Mapa de Quantidades de Trabalho,
Caderno de Encargos e Mapa de Acabamentos, ndo tendo sido contabilizado

qualquer trabalho a executar com um material / equipamento preconizado.

9 — Plano da Qualidade
9.1 — Materiais

A Empresa dara preferéncia a aquisicdo de materiais que tenham a marca

CE de conformidade deste produto. Nos casos em que tal ndo seja possivel, juntar-

se-ao as normas nacionais de homologacao e escolhidos por amostragem aleatéria,

lotes donde se retirardo amostras que, em consideragdo com a Fiscaliza¢ao, poderao,
ser enviadas para ensaios laboratoriais ao L.N.E.C

O controlo do processo de construgdo sera assegurado a varios niveis de

responsabilizacdo, sendo o Ultimo responsavel, um engenheiro a designar

oportunamente pela Empresa.
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Todos os resultados das inspecgdes e ensaios, além da informagao imediata a
Fiscalizagdo, serdo anotados e arquivados para posterior consulta e/ou utilizagéo
diversa; sendo anexados aos relatérios, em ensaios de qualidade, e, totalmente

compilados no relatério final de qualidade, com a entrega da obra.

9.2 - Seleccao das Subempreitadas

Os subempreiteiros a utilizar na empreitada serdo escolhidos com base em
critérios de idoneidade e competéncia profissional e técnica, sendo dadas referéncias
a Fiscalizagéo, como representante o Dono da Obra.

Todos os subempreiteiros serdo submetidos a um rigoroso controlo de

qualidade.

9.3 - Seleccao de Fornecedores

Sendo que a credibilidade de fornecedores tem influencia directa nos produtos
fornecidos e por ineréncia no produto final, é feita uma rigorosa selecgdo dos mesmos,
tendo em conta a sua idoneidade, credibilidade, capacidade financeira e técnica,
garantias de bom funcionamento, nomeadamente no cumprimento dos prazos de
entrega e cumprimento de normas de qualidade. No decurso desta seleccdo, seréo
executadas auditorias aos fornecedores, de acordo com procedimentos internos.

9.4 - Sistema de Garantia da Qualidade

Relativamente a qualidade de execucdo da obra, serd sujeita a metodologia
expressa nos documentos especificos que anexamos, obedecendo todos os trabalhos
a executar, as melhores técnicas de construgéao, de acordo com as normas em vigor e
segundo as pecas escritas e desenhadas do projecto.

O sistema de Garantia de qualidade da Empresa é o conjunto estrutural
formado pela organizagdo da qualidade, o suporte documental, os processos
tecnolégicos e os recursos humanos que permitem implementar e gerir a qualidade
de acordo com o cumprimento das responsabilidades atribuidas.
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A Garantia da Qualidade como parte do Sistema € um meio de alcangar a
qualidade, ndo a criando por si, mas contribuindo com a sua ac¢ao empreendedora
junto de todos os sectores e do pessoal da empresa para a implantagdo do
Sistema.

Sistema de Garantia da Qualidade é a forma de levar a Politica de Qualidade,
de desenvolver e implementar as especificagdes associadas aos processos e de
executar os servicos que assegurem um resultado de acordo com o0s requisitos, as

necessidades e as expectativas do cliente e da empresa .

10 — Seguranca e Higiene do Trabalho
Conforme estabelecido na legislagdo em vigor, temos organizado servigo de
Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho, coordenado por técnico devidamente
credenciado e pertencente ao quadro técnico da empresa que garante a organizacao
e funcionamento das actividades de segurancga, higiene e saude, nomeadamente.
¢ Medicina do Trabalho
e Prevencao de riscos profissionais
e Accbes de formacao
O Estaleiro sera executado conforme as normas em vigor, de acordo com o
estipulado no D.L. 59/99, compreendendo todas as instalagbes necessarias, no
ambito do Plano de Seguranga e Saude que vier a ser implementado.
O espaco sera definitivamente delimitado no local com a Fiscalizagao.
Tal como previsto, o estaleiro dispora de um plano de seguranga e saude de
acordo com Decreto-lei n® 273/2003 de 29 de Outubro, plano esse que sera
respeitado na integra.

11 — Conclusao

Apés a visita ao local da obra pelo nosso técnico, onde foram recolhidos
conhecimento em relagcdo as condicbes do Terreno para execucao da obra,
verificamos que, na generalidade se trata duma empreitada, para a qual a
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empresa estad perfeitamente apta a realizar eficazmente, pois tem a devida
experiéncia.
Tudo o que conta desta meméria ndo deve contrariar as condigcoes

definidas no Caderno de Encargos, sobrepondo-se este a qualquer possivel

contradicdo que aqui, por lapso se possa subentender.

Pag 10 de 13



Rua Conselheiro Furtado dos Santos, 64
Apartado 37
3250-111 Alvaiazere

Telefone: 236 650 130 Fax: 236 650 139
E-mail: odraude@odraude.pt
Alvaré n° 2381

MEMORIA DESCRITIVA DO ESTALEIRO

1. OBJECTIVO

Refere-se a presente Meméria Descritiva, a0 modo de organizagao preliminar do

Estaleiro relativo a referida Empreitada .

2. DESCRICAO GERAL

A distribuicdo dos servicos de estaleiro descritos nesta Meméria, sera
representada em Planta de Organizagdo Preliminar do Estaleiro a quando da
preparacao da Empreitada e colocada a disposi¢cao da Fiscalizagdo para discussao e
optimizacao do Estaleiro.

Toda a éarea sera devidamente vedada com elementos apropriados, tendo em
conta a localizagdo da obra, sendo 0 acesso projectado para entrada no estaleiro
vedado por portdo de dimensdes adequadas a passagem de camides.

3 - BLOCOS-CONTENTORES / AREAS DE SERVICO

3.1 -- Bloco para servigo da Direccao de Obra (4.00x2.40m) — Sera devidamente
equipado com 0 necessario para a coordenacdo e desenvolvimento dos estudos
necessarios a execucao dos trabalhos a executar.

3.2 - Bloco para servico da Direcgdo de Obra (3.00x2.40m) — Nele serdo
equipados todos os elementos necessarios para o trabalho da Fiscalizagao,
nomeadamente o solicitado no Caderno de Encargos, tal como telecomunicacoes,

secretarias e cadeiras, armarios, painéis de fixagao.

3.3 - Bloco Refeitério (4.00x2,40m) - Neste bloco estard o equipamento a nivel
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de cadeiras e mesas, em numero suficiente em relagdo aos intervenientes na

empreitada.

3.4 - Blocos WC's (2,00x2,00m) - Serao equipados com sanita, lavatério e

respectivos acessorios e consumiveis.

3.5 - Bloco Ferramentaria (3,00x2,40m) - E aqui que ficaram as ferramentas
aos final do dia de trabalho, para que estas fiquem resguardadas de qualquer
eventualidade, de forma a prolongar a sua "vida", evitar o seu desaparecimento e
deterioragao.

3.6 - Outras Areas - E de salientar ainda a programagcao de areas para Parque
de Viaturas, de Depésitos de Materiais e de Grua, bem identificadas, de forma a nao
existirem duvidas da sua localizacdo e tipo de utilizacdo, para ndao entrarem em

conflito com outros servigos.

4. LIMPEZA E SALUBRIDADE

Todos os blocos e areas serdo devidamente limpos e asseados, com zonas
delimitadas e assinaladas para a colocacao de lixos, sendo os blocos devidamente
limpos e lavados semanalmente, ou com outra periodicidade se necessario.

Os blocos programados para funcionarem com instalagcbes sanitarias e de
lavagem, serdo abastecidos de agua corrente e de drenagem de aguas residuais
domésticas, que serao ligados a fossa provisoria devidamente estanque.

Todos os blocos serdo abastecidos de energia eléctrica, bem como o exterior
em locais a estudar.

5 — Conclusao
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Apds visita ao local da Empreitada pelos nossos Técnicos, onde foram
recolhidos conhecimentos em relagdo as condigdes do terreno para instalagdo do
estaleiro da obra, produziu-se a presente Meméria Descritiva, que ndo é um estudo
definitivo mas aberto a discussdo com todos os intervenientes, nomeadamente e
principalmente a Fiscalizacdo, de modo a que se produza um estaleiro organizado e
seguro, que sera representado em Planta de Organizagcao Preliminar do Estaleiro, a

quando da preparacao da Empreitada
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